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Chateaugay

CUISINONS Q

ENTRE VOLCANS ET PLAINE DE LIMAGNE I_’AV E N | R

Midi - Mairie de Chateaugay

Menu du Lundi 20 Janvier au Vendredi 24 Janvier 2025

Mercredi Vendredi
Chiffonnade de batavia BIO o ) - Salade de riz BIO, mais et
. . Salade mexicaine Potage aux légumes BIO Choux fleurs a I'échalote .
fromagere, Vinaigrette ciboulette
) Emincé de dinde
Couscous aux légumes et X i ) i
faves concassé de tomates au Calamars a la romaine Sauce Carbonara Sauté de Boeuf au curry
basilic
Semoule BIO Coeur de blé BIO Petits pois BIO au jus Pennes BIO Carottes BIO braisées
Saint Nectaire AOP . . : . }
. Saint Nectaire AOP Edam Brie Yaourt sucré
Mimolette
i ) ) ) Compote de pommes du . ) ) .
Creme dessert vanille Fruit BIO de saison chef Clafoutis aux poires Fruit BIO de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Substituts au porc : oeufs, poissons, plats végétariens






