
Midi - Mairie de Châteaugay
Menu du Lundi 14 Octobre au Vendredi 18 Octobre 2024

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

Salade de haricots
rouges Bio Toast au chèvre Salade de riz BIO, maïs

et thon
Chiffonnade de salade
verte Bio aux croûtons Carottes râpées bio

Quenelles de poisson
gratinées Lasagnes aux légumes Chipolatas Label

Rouge
Émincé de porc à la

tomate Steak haché de boeuf

Riz Bio aux petits
légumes Salade verte Petits pois BIO au jus Haricots verts Bio Frites fraîches

Brie Assortiment de yaourt Cantal AOP Mimolette Yaourt nature Bio

Tarte au chocolat du
chef Fruit Bio de saison

Compote de pommes
Bio du chef Fruit Bio de saison Cookie

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés

Substituts au porc : oeufs, poissons, plats végétariens




